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Il Sinodo della Chiesa evangelica riformata nel Ticino (CERT) e il 
Consiglio sinodale si associano alla presa di posizione della Fede-
razione delle Chiese evangeliche svizzere (FCES) e della Confe-
renza dei Vescovi svizzeri (CVS) che respinge il lavoro domenica-
le. 
 

Già nel 2001 le Chiese hanno sottolineato la necessità di un equi-
librio tra riposo e lavoro, ricordando che per questo motivo biso-
gna rispettare la domenica. 
 

Le Chiese considerano la domenica una giornata per Dio e per la 
vita comunitaria. La domenica, dunque, è una giornata di comu-
nità, d’incontro, di distensione e di riflessione. 
Un’esistenza cristiana fuori dalla comunità è impensabile. 
 

La mancanza di un giorno di riposo collettivo svantaggia molto la 
vita famigliare. La protezione della domenica è un contributo al 
rafforzamento della famiglia e di tutte le forme di vita in comu-
ne. 
 

La domenica è anche una giornata per la vita sociale, dato che 
tutti hanno del tempo a disposizione, e funge quale mezzo con-
tro la solitudine e la disintegrazione sociale. 
 

Il lavoro domenicale deve rimanere un’eccezione ed essere ade-
guatamente ricompensato. 
 

Il Sinodo della Chiesa evangelica riformata nel Ticino (CERT) e il 
Consiglio sinodale raccomandano il mantenimento della domeni-
ca quale giornata di riposo. 
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